Donnerstag, 16. Oktober 2014

Computer macht
Casino Konkurrenz

Spielsucht erwischt immer mehr Jingere

Alles ausblenden, abtauchen in die
bunte Bildschirmwelt der Spielszena-
rien mit immer neuen Gewinnverspre-
chen: Fast fiinf Jahre verbrachte die
Karlsruher Studentin mehr im virtu-
ellen Kosmos als im echten Leben.
Termine verpasste sie, vermasselte
Priifungen, schlieflich ging gar nichts
mehr. ,,Ich musste mir eingestehen,
dass ich computerabhingig war. Das
war ein Schock®, erinnert sich die
junge Frau.

hat sie in der Tasche. Ein doppelt
wertvoller Gewinn, findet sie: ,,Realer
Erfolg ist miihselig, aber er ver-

schwindet nicht mit einem Klick.“
Junge Medienabhingige stoBen im-
mer Ofter zu der Gruppe, berichtet Si-
mon. Das klassische Gliicksspiel am
»einarmigen Banditen“ in der Spiel-
halle oder am Roulettetisch im Casino
sei seit diesem Jahr erstmals nicht
mehr Hauptthema in der Karlsruher
Selbsthilfegrup-

Heute, vier Jah-
re spater, gehort
die Karlsruherin
zum Kern der

Internet beschleunigt
den Weg in den Ruin

pe. Warum im-
mer haufiger
jungere Spielab-
hangige  kom-

Gruppe Gliicks-

spiel- und Computersucht des Freun-
deskreises fiir Suchtkrankenhilfe
Karlsruhe. ,Es hilft anderen, ihre Er-
fahrungen zu horen. Vor allem aber
zeigt sie: Es ist moglich, aufzuhéren
und anders zu leben*, sagt Roland Si-
mon, ein Gruppenleiter. ,, Ich habe mir
das Spielen nicht verboten — ich will
es nicht mehr“, sagt die junge Frau,
erganzt aber auch: ,Ich werde immer
aufpassen miissen.“ Ihr ist die Kehrt-
wende gelungen, sogar das Diplom

VERLOREN IM SPIEL sind Computerabhéngige. Fir

- Betroffene gibt es eine Selbsthilfegruppe.

men, macht ein
weiterer Gruppenleiter anschaulich.
Bei ihm dauerte es mit Unterbrechun-
gen 20 Jahre, bis er seinen letzten Hel-
ler verzockt hatte — in Hamburg auf
der Reeperbahn. ,Das ging damals
schon rund um die Uhr“, erzahlt der
55-Jéhrige. Heute aber miissten Spiel-
slichtige ,,nicht mal vor die Tiir“. Das
Internet erleichtere die Flucht in die
Sucht. Hohere Einsédtze verkiirzen den
Weg in den finanziellen Ruin, sagt Si-
mon: ,Es dauert jetzt zwei Jahre,
- dann sind Geld, Beruf

und Familie weg.“

Seit zwei Jahrzehn-
ten gibt es die Gruppe
»Verloren im Spiel —
Gefangen im Netz" im
Haus des Karlsruher
Freundeskreises beim
Lidellplatz,  Adler-
strafle 31. Bei dessen
Tag der offenen Tiir
am Samstag, 10 bis 18
Uhr, stellt sie sich um
15 Uhr vor. Roland Si-
mon gibt unter Tele-
fon (072 44) 7065 60
Auskunft.

Von Tag zu Tag han-
geln sich Ausstiegs-
willige anfangs. Si-
mon erinnert sich gut .
an sein Schliisseler-
lebnis. ,Ich gonnte
mir an der Kasse zum
ersten Mal fiir eine D-
Mark spontan ein Eis
und: dachte: Dieses
Geld hattest Du fri-
her sofort verspielt.“
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